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下諏訪町の企業紹介　第14弾「サロン Nachi」下諏訪町の企業紹介　第14弾「サロン Nachi」
ー地域の活力がここにあるー

　毎月発行しているクローズアップしもすわで、町内の企業を紹介します。内容は各会
社から提出いただいた原稿を基に掲載しています。掲載を希望する企業は下諏訪町役場 
総務課 情報防災係（電話27－1111　内線262）までご連絡ください。

　「地域の女性に、美容室感覚で、気軽に、定期的に、からだのお手入れをして
いただきたい！」という想いで、からだの美容室をオープンしました。
　2010年に春宮大門通りに移転オープンして以来、20代～80代まで毎月延べ300
人以上の幅広い年代の女性にご来店いただいています。ご来店いただいた皆様か
らは「気持ちよかった」「からだがポカポカした」「もっと早く来ればよかっ
た」「１回で3.8cmも減って驚いた」などなど、嬉しいご感想をいただいていま
す。研修を積み、資格を取得した専任のセラピストが、癒しと同時に、からだを
変えることのできるオリジナルメニューを、心を込めて施術させていただいています。2012年、全国からだの

美容室100店舗の中から、最優秀パーソナルトレーナー賞・最優秀セラピスト
賞をダブル受賞できました。完全個室・予約制なので、安心してご来店くだ
さい。地域の皆様に、本物のリンパケアを体験していただきたいと心から思
っています。全身コース（50分）を会員価格4,200円でお試しいただけます。
ぜひ、お気軽に体験してみてください。

下諏訪町公民館・勤労青少年ホーム講座紹介 ④

■お問い合わせ先　下諏訪町公民館・勤労青少年ホーム　　電話28－0002

公民館講座に参加してみませんか？公民館講座に参加してみませんか？公民館講座に参加してみませんか？
　みなさんこんにちは！！すっかり寒い季節になりました。外の景色も寂しい色になる中、今回は南国
ハワイからやってきた「ハワイアンキルト」の講座を紹介します。

●所在地　下諏訪町219　 ●電話26－1919
●代表者　名智　あゆみ　●ＵＲＬ　http://www.s-nachi.com/

～下諏訪町企業もズラリ！～～下諏訪町企業もズラリ！～～下諏訪町企業もズラリ！～

諏訪の技術が、未来を作る諏訪の技術が、未来を作る

下諏訪町と岡谷市の連携強化下諏訪町と岡谷市の連携強化

社4号線　　　若宮線
が開通しました！
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諏訪圏工業メッセ2012諏訪圏工業メッセ2012諏訪圏工業メッセ2012

　両市町を結ぶ橋の名前を公
募し、地名の「長地御所」と
「社東町」から『御所社橋』
と命名されました。

　下諏訪町と岡谷市の境を流れる十四瀬川をまた
いで、岡谷市が整備した、下諏訪町道社４号線・
岡谷市都市計画道路若宮線が開通しました。
　これにより、交通接続の強化が大いに期待でき
ます。また、上水道管を連結したことにより、有
事の際、双方の給水支援が可能となりました。

ハワイアンキルト講座
　上半期は６月から９月にかけて全７回、下半期は10月から１月にかけ全８回でハワイアンキルトの講
座が開催されました。講師は小尾口康子先生です。上半期は、ハワイアンキルトのタペストリー（40cm
四方）、下半期は、モンステラ柄のバッグ作りを行いました。

　ハワイアンキルトは、一針一針手ぬいでキ
ルティングを行い作品を仕上げるため、とて
も根気のいる作業です。それでも参加者の皆
さんからは、「キルティングしていくと柄が
浮き上がり、平面の時とはどんどん違う顔を
見せてくれるのでそれが楽しくて夢中にな
る。」というお声が聞こえてきました。

　上半期全７回で参加者の方全員が無事タペストリーを完成させることが出来ました。ピンクや黄色の
鮮やかな布地を使い仕上げたタペストリーは、お家の玄関やお部屋に飾るとそれだけで華やかな空間に

してくれそうな印象です。
　下半期全８回で仕上げたモンステラ柄のバ
ッグは、バッグ本体を生成地で、モンステラ
の柄部分には渋いグリーンの布を使い鮮やか
だったタペストリーとは対照的に、シックな
色遣いの素敵なバッグが完成しました。
　同じハワイアンキルトの作品でも布の色遣

いによってこんなにも印象の変わる作品に仕上がるのも魅力の一つなのですね。


